
Ziel

1 Runde                   
3400 m

Laufstrecke Kinder und Jugendliche Laufstrecke Damen und Herren

Fahrradstrecke Damen und Herren

Achtung: Fahrrad muss 
über Brücke getragen werden!

Ziel 2 Runden                   
a 700 m

Ziel

Kinder I/II je 1 Runde
Kinder III/ Jugend je 2 Runden

a 300 m

Fußballschuhe beim Laufen nicht erlaubt
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